Na temelju ¢lanka 35. Zakona o ograni¢avanju uporabe duhanskih i srodnih proizvoda (NN.
45/17, 114/18, 98/25.) i odredbama Pravilnika o na¢inu provodenja aktivnosti u §kolskim
ustanovama na promicanju spoznaje o $tetnosti uporabe duhanskih proizvoda za zdravlje
(NN, 176/03), Domski odbor Zenskog datkog doma na prijedlog ravnateljice Ljiljane
Buljubasi¢, prof., na sjednici odrzanoj 19. ozujka 2026. godine donio je

PRAVILNIK
O PROMICANJU SPOZNAJE O STETNOSTI UPORABE
DUHANSKIH I SRODNIH PROIZVODA ZA ZDRAVLJE

I. OPCE ODREDBE

Clanak 1.

Ovim Pravilnikom o promicanju spoznaje o tetnosti uporabi duhanskih i srodnih proizvoda
za zdravlje (u daljem tekstu: Pravilnik) se radi zastite zdravlja, utvrduju mjere za
ograniCavanje uporabe duhanskih i srodnih proizvoda, promi¢u spoznaje o $tetnosti uporabe
duhanskih i srodnih proizvoda, utvrduju preventivne mjere protiv pusenja, te nadzor nad
provedbom ovog Pravilnika.

Izrazi koji se u ovom Pravilniku koriste za osobe u muskom rodu su neutralni i odnose se na
muske i Zenske osobe.

Clanak 2.
Pod pojmom duhanski i srodni proizvodi smatraju se proizvodi koji se mogu konzumirati, a
koji se sastoje, ¢ak i djelomi¢no, od duhana koji jest genetski modificiran ili ne, a sluzi pusenju,
Smrkanju, sisanju ili Zvakanju.
Pod srodne proizvode smatraju se novi duhanski proizvodi i elektroni¢ke cigarete.

Clanak 3.
Pod pojmom puSenja duhanskih i srodnih proizvoda podrazumijeva se uporaba duhanskih i
srodnih proizvoda, novih duhanskih proizvoda te elektroni¢kih cigareta bez obzira je li dim
nastao izgaranjem duhana, udisanjem ili ne, a §to za posljedicu ima dokazano o$teéenje
zdravlja pusaca i svih nepusaca koji su izloZeni duhanskom dimu.

Znanstveno su dokazane Stetne posljedice pusenja koje djeluje na zdravlje, pogoduje razvoju
niza bolesti te skraduju Zivot pusaca, ali i §tetnog utjecaja na nepusace koji borave u zatvorenom
prostoru u kojem se pusi.

Clanak 4.
Promicanje spoznaje o $tetnosti uporabe duhanskih i srodnih proizvoda provodi se sustavno i
permanentno, ponajprije u Domu, a prema potrebi i izvan Doma.
Dom je obvezan promicati spoznaje o $tetnosti uporabe duhanskih i srodnih proizvoda za
zdravlje u svim odgojnim skupinama.
U provodenju odredaba ovoga Pravilnika Dom suraduje s roditeljima, skrbnicima i
mjerodavnim ¢imbenicima drusStvene zajednice.




Clanak 5.
Odredbe ovoga Pravilnika odnose se na sve radnike Doma, u¢enike, roditelje i sve ostale
osobe kada se nalaze u prostorijama Doma i domskom dvoristu.
Ravnatelj Doma je odgovorna osoba za provedbu apsolutne zabrane pusenja u Domu kao
ustanovi za odgoj i obrazovanje.

II. MJERE ZA OGRANICAVANJE UPORABE DUHANSKIH I SRODNIH
PROIZVODA

Clanak 6.
Zabranjeno je puSenje u svim zatvorenim prostorijama Doma i na svim otvorenim prostorima
Doma koji su funkcionalni dio prostora Doma, odnosno prostoru koji je udaljen manje od 20
metara od ulaza u zgradu Doma.

Clanak 7.
Oznake o zabrani pusenja trebaju biti istaknute na vidnim mjestima u Domu, na ulazu u Dom
i drugim vidljivim mjestima u Domu.
U zatvorenom i otvorenom prostoru Doma koji su propisani ¢lankom 6. ovog Pravilnika ne
smiju se nalaziti pepeljare koje sluZe za predmetnu uporabu.

[I. PROVEDBENE AKTIVNOSTI KOJIMA JE CILJ SMANJENJE UPORABE
DUHANSKIH PROIZVODA 1 USVAJANJE ZDRAVIJEG NACINA Z1IVOTA

Clanak 8.
Program promicanja spoznaje o Stetnosti uporabe duhanskih i srodnih proizvoda za zdravlje
medu ugenicima, djecom i mladeZi donosi ministar nadleZan za obrazovanje.

Clanak 9.
U okviru provodenja aktivnosti kojima je cilj smanjenje uporabe duhanskih i srodnih
proizvoda i usvajanje zdravijeg i kvalitetnijeg Zivota bez pusenja tijela Doma, odgajatelji,
zdravstveni voditelj i stru¢ni suradnici trebaju:
-odgajati udenike tako da izgrade negativan odnos prema uporabi duhanskih i srodnih
proizvoda
- organizirati predavanja i /ili radionice o promicanju $tetnosti uporabe duhanskih i srodnih
proizvoda
-promicati tjelesno, duhovno i socijalno znadenje zdravlja
-promicati usvajanje zdravih Zivotnih navika u radu i ponasanju
-poticati u¢enike na razmisljanje i prihvacanje pozitivnih Zivotnih vrijednosti
-poticati u¢enike u pronalaZenju zadovoljstva u radu i raznolikim domskim aktivnostima
-pomagati roditeljima i skrbnicima u ispravnom odgoju ucenika
-upoznavati uéenike i roditelje s propisima koji se odnose na ograni¢enja uporabe duhanskih i
srodnih proizvoda
-skrbiti o unapredivanju zdravlja u¢enika i preventivi bolesti
_suradivati s ustanovama socijalne skrbi, zdravstvenim ustanovama i drugim odgovarajué¢im
ustanovama, udrugama i tijelima.



Clanak 10.

Uz aktivnosti iz €lanka 9. ovoga Pravilnika Dom ¢e provoditi i druge aktivnosti za smanjenje
uporabe duhanskih i srodnih proizvoda i usvajanje zdravijeg i kvalitetnijeg Zivota bez pusenja,
na sastancima odgojnih grupa, a u zavisnosti od novih znanstvenih i struénih dostignuéa te
financijskih i organizacijskih moguénosti.

IV. PROGRAMI ODVIKAVANJA OD PUSENJA TE PREDLAGANJE I
ORGANIZIRANJE IZDAVANJA PUBLIKACIJA CUJI JE CILJ PROMICANJE
NEPUSENJA KAO ZDRAVOG NACINA ZIVOTA

Clanak 11.
Programi odvikavanja od puenja ¢iji je cilj promicanje nepusenja kao zdravog nadina Zivota
provode se u okviru svih aktivnosti koje proizlaze iz godisnjeg plana i programa Doma.

Programi iz stavka 1. ovoga ¢lanka obuhvaéaju:
-programe za ucenike
-programe za odgajatelje i struéne suradnike

Clanak 12.
Programima iz €lanka 11. ovoga Pravilnika utvrduju se sadrZaji, oblici izvodenja programa
trajanje programa te kadrovski, prostorni i drugi uvjeti.
Programi iz ¢lanka 11. ovoga Pravilnika donose se u svezi sa:
-upoznavanjem ucenika sa Stetnostima i rizicima uporabe duhanskih i srodnih proizvoda
-organiziranjem slobodnog vremena udenika
-uklju¢ivanjem uéenika u kulturno-umjetnicke i sportske aktivnosti
- sudjelovanjem ucenika u svim domskim natjecanjima
-izradom zajedni¢kih projekata u¢enika, odgajatelja i struénih suradnika
-organiziranjem izleta i odlascima u prirodu
-odvikavanjem od uporabe duhanskih i srodnih proizvoda
- promicanjem uspje$nog roditeljstva
-osposobljavanjem odgajatelja i stru¢nih suradnika za u€inkovito promicanje spoznaje o
Stetnosti uporabe duhanskih i srodnih proizvoda.

b

Clanak 13.
Programi iz €lanaka 11. i 12. ovoga Pravilnika sastavni su dio Godignjeg plana i programa
rada Doma.

Clanak 14.
U provodenju aktivnosti iz ¢lanka 9. i izvodenju programa iz ¢lanaka 11 i 12. ovoga

Pravilnika Dom ¢e omoguditi u¢enicima koristenje domskog prostora i opreme u slobodnom
vremenu.




Clanak 15.
Pisane obavijesti, informacije, letke i plakate, kojima se promige zdrav nacin Zivota bez

pusenja duhanskih i srodnih proizvoda Povjerenstvo za borbu protiv pusenja duzno je
istaknuti na vidljivim mjestima Doma.

V. POVJERENSTVO ZA BORBU PROTIV PUSENJA

Clanak 16.
U Domu se osniva povjerenstvo za borbu protiv puSenja (u daljem tekstu: povjerenstvo).
Povjerenstvo ima tri ¢lana. Clanove povjerenstva imenuje ravnatelj iz reda:
-odgajatelja
-stru¢nih suradnika
Clanovi povjerenstva imenuju se na vrijeme od tri godine i mogu biti ponovo imenovani.
Clanovi povjerenstva izmedu sebe biraju predsjednika povjerenstva. Ako ¢lanovi ne uspiju
imenovati predsjednika povjerenstva, predsjednika imenuje ravnatelj.

Clanak 17.
Povjerenstvo:

-prati pojavnost pusenja u Domu, prou¢ava i promi¢e nepudenje kao zdrav nadin Zivota i rada
-prati ostvarivanje aktivnosti iz ¢lanka 9. i izvodenje programa iz ¢lanaka 11. i 12. ovoga
Pravilnika

- prati i nadzire provodi li se u Domu zabrana pusenja

-daje domskim tijelima, odgajateljima i struénim suradnicima prijedloge i misljenja u svezi s
uo&enim problemima puSenja

- promi&e nepusenje kao zdrav nacin Zivota i rada

-predlaZe programe i aktivnosti odvikavanja u¢enika i radnika Doma od pusenja

-predlaZe nabavu primjerenih sredstava i opreme

- predlaZe nabavu primjere literature

-predlaze izdavanje prigodnih publikacija u svezi s promicanjem nepusenja

-suraduje s ustanovama, udrugama i tijelima koja se u okviru svog djelokruga bave
promicanjem nepusenja

- obavlja druge poslove u skladu sa zakonskim i op¢im aktima.

Clanak 18.
Povijerenstvo radi na sjednicama.
Sjednice saziva i predsjedava im predsjednik Povjerenstva.
Clanovi Povjerenstva odlu¢uju veéinom glasova .
Prijedloge i mi§ljenja Povjerenstvo moZe dati samo kada radi u punom sastavu.
U radu Povjerenstva prema pozivu predsjednika i ravnatelja sudjeluju i druge osobe koje
svojom struéno$éu i iskustvom mogu pomoci Povjerenstvu u obavljanju poslova za koje je
osnovano.

Clanak 19.
Na sjednicama Povjerenstva vodi se zapisnik.
Zapisnik vodi jedan od ¢lanova Povjerenstva ili druga osoba koju za to ovlasti predsjednik.
Zapisnik potpisuju predsjednik i zapisnicar.

Clanak 20.



Povjerenstvo je odgovorno za provedbu programa i aktivnosti iz ovog Pravilnika.
Povjerenstvo o svom radu podnosi ravnatelju pisano izvjesée na kraju Skolske godine i ono
¢ini sastavni dio Izvje$c¢a o radu Zenskog dackog doma.

VI. FINANCIJSKA SREDSTVA ZA PROVODENJE ODREDABA OVOGA
PRAVILNIKA

Clanak 21.
Aktivnosti iz ¢lanka 9. ovoga Pravilnika kao i programe iz ¢lanaka 11. i 12. ovog Pravilnika

Dom ée provoditi u skladu s financijskim sredstvima dobivenim iz Drzavnog proraduna
Republike Hrvatske.
Popis aktivnosti i programa iz stavka 1. ovoga ¢lanka te sredstva potrebna za njihovu

realizaciju Dom ¢e ugraditi u prijedlog Financijskog plana.

VILPRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Clanak 22.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu dan nakon dana objave na oglasnoj plo¢i Doma.

KLASA: 011-02/26-01/01

URBROJ: 2181-188-26-01

Ovaj Pravilnik objavljen je na oglasnoj plo¢i Doma 20.3. 2026., a stupio na snagu 21.3.2026.
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